
 

การปฐมพยาบาลเบื้องต้นเมื่อได้รับอันตรายจากสารเคมี 
 

กรณีได้รับอันตรายจากสารเคมีโดยการรับประทาน  

กรณีได้รับอันตรายจากสารเคมีที่ผิวหนัง  

กรณีได้รับอันตรายจากสารเคมีที่ตา  
 

กรณีได้รับอันตรายจากสารเคมีในการสูดดม 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 - ลดอัตราการดูดซึมและท้าให้สารเคมีเจือจางลง โดยให้ผู้ป่วยรีบดื่มนม หรือไข่ดิบ หรือดื่มน ้าเปล่า
ทันที แต่ในกรณีท่ีผู้ได้รับสารเคมีก้าลังชักหรือสลบ อย่าให้ดื่มอะไรทั งสิ น   
 - หากเป็นสารเคมีที่มีฤทธิ์เป็นกรด ด่าง หรือสารกัดกร่อน (มีกลิ่น) ห้ามท้าให้อาเจียน เด็ดขาด  
 - หลังจากปฐมพยาบาลเบื องต้นเรียบร้อยแล้ว ให้รับน้าผู้ที่ได้รับสารเคมีน้าส่งโรงพยาบาลโดยทันที 
และน้าฉลากสารเคมีไปด้วย  
 
 
  
 - ให้ล้างผิวหนังในบริเวณท่ีถูกสารเคมี โดยใช้น ้าสะอาดล้างให้มากท่ีสุด เพ่ือท้าให้เจือจางและ ขับ
ออก ถ้าสารเคมีหกรดเสื อผ้าให้รีบถอดเสื อผ้าออกก่อน ห้ามใช้สารแก้พิษใด ๆ เทลงไปบนผิวหนัง เพราะ
อาจเกิดความร้อนจากปฏิกิริยาเคมีท้าให้แผลกว้างและเจ็บมากขึ น  
  
 
 
 - ให้ล้างตาด้วยน ้าสะอาดให้มากท่ีสุดทันที โดยเปิดเปลือกตาขึ นให้น ้าไหลผ่านตาอย่างน้อย15 นาที 
ป้ายขี ผึ งป้ายตา แล้วรีบน้าส่งแพทย์โดยเร็วห้ามใช้สารเคมีแก้พิษใด ๆ ทั งสิ น 
 
 
 
 - ให้ย้ายผู้ได้รับสารเคมีนั นออกจากบรรยากาศของสารเคมี ไปที่ที่มีอากาศบริสุทธิ์ช่วยผายปอด 
หรือกระตุ้นการหายใจด้วยยาดมฉุนๆ 
 

 


